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VYKLAD

CO SE JEDLO VE STREDOVEKU
EDGAR HRONEK

Stredovéka kuchyné
nebyla tak obycejna, jak
se na nam muze zdat.
Pravda, nebyla rozhodné
tak pestra jako ta dnesni,
ale presto byla barvita a
ruznoroda. Jidla se lisila
podle ro¢niho obdobi. Na
podzim prevladaly
dozravajici plody, pres
zimu zakonzervované a
rychlé suroviny a
podobné takina jareav
1éte.

Jidlo se samozrejmeé lisilo
pro rizné spolecenské vrstvy.
Slechta si dopréavala kazdy
tyden drahoty. Naopak
spodina se zivila spiSe
zeleninou, pecivem a sem
tam masem nebo vejci.
NejcastejSim jidlem byly
placky, a to z diky své
jednoduchosti a levnosti
potrebnych surovin. Staci na
né jen mouka a voda. To je
vSe. Placky se zaroven daly
servirovat na oba zakladni
zpusoby — tedy na sladko i na

slano. Velmi ¢asté byly také
rizné kase. Délavaly se
pohankové, obilné, masové
nebo ovocné. Nejedly se vsak
samotné, nasi predci je
zakusovali riznymi plackami
a druhy peciva. Kase se
zkratka jedly na vSechny
zplsoby.

Jidelnicek lidem zpestiovaly
posty, pri kterych se nejedlo
maso, tedy kromé rybiho a
bobriho. Ano, bobriho. Chytti
mnisi totiz prohlasili, Ze bobr
je ryba, jelikoz zije u vody.
Tim se odstartovalo velké
loveni bobri. Jejich maso pry
bylo vyteéné. V postni dny se
jedlo mnoho zeleniny a
postnich kasi. Ty byly
pohankové s riznymi orechy
a marmeladami. Postni den
byl kazdy patek.

Do stredovékého stravovani
patrily samozrejme i napoje.
Voda nebyla tak pitelna jako
dnes a musela se prevarit,
ovSem i presto bylo jeji piti



riskantni. Zadan4 byla
kvalitni pramenita voda, ta
ale byla draha. Misto vody se
tak pila vina, piva a rtizné
odvary.

Stravovani ovliviiovala také
omezena trvanlivost a horsi
uskladniovani surovin. Do
jidelnic¢ku zasahoval také
obchod a vyhodnost prodeje.
Napriklad takovy sedlak
prodal vétSinu vajec, cast
nechal vylihnout a az s
financni bezpecénosti n€jaka

sam snédl. Podobné se tomu
tak d€lo i s mlékem a masem.
DalSim podstatnym
faktorem, ktery ovliviioval
sttedovékou kuchyni, bylo
dovazeni vS§emoznych
surovin z riznych mist za
odlisné ceny.

Na zaver je dilezité zminit
to, Ze stravovani samoziejme
ovliviiovaly krize a epidemie,
které vytstovaly

v hladomory.



BASEN

VAZKY Z HVEZD
ELEN KREJCOVA

temna nebesa blizko hlav,
mala kiidélka bez obav,

l1étaji nad prihlednym
zrcadlem,

drzi se jen jednim smérem.

vesluji vzduchem a oni jsou
lod,

vétrné viny vzdy neprijdou
vhod.

cesty jsou ¢ary a nékdy se
krizi,

hledaji, narazi, pak je to tizi.
kdyby se mohli, alespon na
chvili

zastavit, nahlédnout do
hladiny pod nimi

i vznést hlavu opac¢nym
smérem

a vypustit temnotu z lodnich
kormidel.

malovat barvou, ktera
rozsviti ostatni

na zemi hledici z velké dali.

z velké vysky, rekly by Vazky,

presto jsou bliz, nez éekaly
by.

pod jejich kridly plave
podoba

Vazek, hvézd i jinych krasen,
staci jen sklonit hlava

a vérit o¢im, Ze se nejedna o
sen.

nekréit se v prostoru,

pustit ta unavena vesla,
seskodit ze sméru voru

a uvolnit madla kormidla.

nenechat se klamat vyskou
svétel,

nenaletét pohlcujici barvé,
pustit ji i s kridly pry¢,
zakotvit, moment stat

a citit,

jak télo ozivujici smysly
zacaly hrat.



prohlédnout si pevnou zem, protoZze co vic si miizeme
/ V4 Id f‘ét
kam pad4 vesmirny prach, prat,

v ¥ v nez stat se ni
prijmout uvédomeéni ’

nechténi, Vazkou z hvézd

byt pouhou lodi slepych cest,
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ROZMANITOST PTACI RISE
KAROLINA CEJDIKOVA

Asi kazdy z nas uz vidél
pestice zbarveného ptaka.
A ne, Duolingo se
nepocita. At uz jde o
malé pévce nebo velké
operené kriklouny,
existuje na zemi spousta
barevnych jedincii. O
nékterych na prvni
pohled dokonce ani
nevime, ze vice barev
maji.

Lidské oko vnima barvy
diky trem ¢éipkim a ty jsou
citlivé prevazné na cervenou,
modrou a zelenou barvu.
Vétsina ptakt ma tyto ¢ipky
citlivé na ultrafialové svétlo,
a proto vidi barvy, které my
ne. Kdo by rekl, Ze takova
cernobila straka obecna ma v
ptacich ocich i modrofialové
a nazelenalé peri. Toto se da
snadno ukéazat i naSemu oku.
Staci najit straci pero a
naklonit ho ke slunicku, bude
se lesknout svymi pravymi

barvami. Ptaci také vidi jako
skrz dalekohled a vnimaji
zaroven tri objekty. Ted’ si
spousta lidi mtize myslet, Ze
ptaci zrak je tedy dokonaly.
Opak je ale pravdou, tato
zvirata totiz nedokéazi videt
sklo. Je tomu tak, protoze
neumi rozlisit volny prostor s
odrazem ve skle, jelikoz jsou
sklenéné plochy jako zrcadlo.
Ale zpét k pestrosti.

Barevnost ptaki ma
samozrejme své divody.
Slouzi k maskovani, zalozeni
optické komunikace ¢i
namluvam. Nasi pout timto
tématem zahajime u nas v
Ceské republice.

Kachna obecna mé specifické
zbarveni. Samice jsou hneédsi
a samci barevnéjsi. Samicim
slouzi jejich barva k
maskovani, kdyz sedi na
vejcich. Samec zase oplyva
barvami, aby mohl odlakat
predatory. Pripadné slouzi



jeho pestrobarevny Sat k
zaujeti samice, o kterou se
nasilné rve s jinymi
napadniky tak, az peri 1éta
vzduchem. Kachna to pak ale
nema vibec lehké. Samec ji,
dalo by se rict, znasilni, ale to
nebudu popisovat
dopodrobna, nebo mé z
Grafomana vyhodi... Takze si
to nékde najdeéte, at vite.
Strycek Google urcité rad
pomiZze.

Radéji pry¢ od kachen.
Pojd'me se podivat na
prvniho pévce, konkrétné
kosa ¢erného. Jak uz jste si
mohli nékdy vSimnout,
samec je cerny se zlutym
zobakem a samice hnéda a
SedoCernym zobakem. I kdyz
se na prvni pohled zda, ze
kos je Cisté cerny,
vzpomenme si na informace
o pta¢im zraku. Z pohledu
samice hraje kos nékolika
barvami. A ¢im je samec
barevnéjsi, tim ma
samozriejme vetsi Sanci na to,
ze si ho samice vybere. A
takhle to je u vétSiny ptaki.
U nas v Ceské republice to
tak ma skoro kazdy druh
malého pévce, ale i ostatni
ptaci.

Pokud maji samci i
samice stejné zbarveni, slouzi
jim vétsinou k optické
komunikaci. Ptaci se totiz
dorozumivaji jak jejich
zpé€vem, tak i vzhledem.
Zkuste treba nékdy pozorovat
sykory konadry. Zastupci
obou pohlavi tohoto
operence vypadaji na prvni
pohled stejné, ale malou
pohlavni rozdilnost prece jen
najdeme. Tento rozdil se da
najit na cerné skvrné, kterou
maji na brisku. Samec méa
skvrnu neprerusovanou,
zatimco samicéina
prerusovana je. Ale zpét k
jejich komunikaci. Kdyz
budete tyto malé zluté koule
sledovat pozorné, vSimnete
si, jak se pri Stébetani
natrasaji, i kdyz je jejich
partner hnedka vedle nich.
Takto komunikuje nékolik
nasich, ale i cizokrajnych
ptakd.

Ptaci svét takeé
prekypuje pestrosti v
namluvnich tancich. Tyto
tance zahrnuji riizné otocky,
skakani nebo interakce s
okolnim prostiedim. Ptaci
casto tanéi na vyvysenych
mistech, aby byli 1épe vidét a



slySet. Prece jen maji pak
vetsi Sanci na zaujmuti
samice. Hodné ¢asto je na
jednom misté vice samcii,
kteri o samici v tanci souperi.
Jen si predstavte, zZe jste
ptacéi samice a n€jaci joudové
se pred vami natrasaji a vy si
mezi nimi vybirate. Nejen, Ze
samec, kterého si vyberete s
vami bude naporad, on si vas
bude i héajit. No reknéte, kdo
by si chtél vybirat partnera
podle barvy, tanec¢nich
schopnosti nebo velikosti. J&
teda ne. Hold v ptaci risi je to
jinak. Tam si samice vybere
nejsilné€jsiho,
nejbarevnéjsiho a
nejschopnéjsiho jedince. I
kdyz, jak nad tim tak
premyslim, mozna by hodné
Zen ocenilo muze, co umi
varit nebo privrtat polici ke
zdi. Kazdopadneé zpét k
pta¢im tanclim, zase jsem se
nechala unést. Rajky a hodné
dalsich druhii ma specialni
tance, pri kterych vyskakuji
do vzduchu nebo tanci pred
samicemi tak, aby jim ukéazali
ptvab svych ocasnich per. Ve
skutecnosti pred samici staci
jen zatancovat macarenu a
hned se k vam oto¢i jeji

operenou zadnici, coz mam
zazité z Plzné, kde jsme byli s
rodinou. Doted nevim, zda z
toho mam nejvétsi trauma ja,
dité v kocarku nebo ta rajka.

Ohledné tanecnich
namluv je treba zminit
namlouvani albatrosti a
ostatnich ptakt ze stejné
celedé. Ti si tance pripravuji
uz nékolik let pred tim, nez
dostatec¢né dospéji k pareni.
Jejich tance jsou vzdy
originalni, jelikoz je
vylepsuji. Ale takto to neni
jen u albatrosovitych. Maji to
tak i pivabné labuté. Které,
tedy co se tyce rodicovstvi,
reknéme, nejsou nejhodné;jsi.
Jakmile mlad’ata dospéji,
jsou rodice lehce kruti. To
neni jako kdyz jesté ve triceti
bydlite s maminkou. Tihle
ptaci vas doslova vykopnou a
necht€ji vas ani vidét na
prahu svého tizemi.

U papouski tomu tak
nastésti neni, ti se s mlad’aty
nadale vidaji v pocetnych
hejnech. Barevnost papouski
je ale docela slozita véc. Malé
druhy pohlavné rozlisite
snadno, ale jakmile jde o ty
urvané operené sirény,



pohlavi jsme schopni
rozeznat jen pomoci DNA.
Navic si muzete vSimnout, ze
¢im je papousek vétsi, tim je
barevnéjsi. Ano, mate
pravdu, kakadu je bily.
Ovsem najdou se i rtizovi a
cernomodri jedinci. Ja tu
mam ale v planu rozebirat
ary. Jejich zbarventi jesté
nedavno studovali némecti
védci a zjistili, Ze v ¢im
teplejSim a slunnéjSim
prostredi se papousek
vyskytuje, tim je barevnéjsi.

Ale to neznamena4, ze kdyz
vam prijde vas papousek
malo barevny, zavrete do
mikrovlnky nebo ho date k
topeni. Nezkousela jsem to a
ani nebudu. A doufam, ze mé
pak ostatni v redakci
nepokaraji za to, ze tu
rozdavam stupidni napady.
(M¢€j se na pozoru, pozn.
red.) Asi radsi mizim na
Duolingo, protoze posledni
véc, kterou bych chtéla vidét
pred smrti je ta zelena sova
na ploté.

10
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NEJKURIOZNEJSI ZIVOCICHOVE SVETA
ONDREJ AUGUSTIN

Priroda je neuvéritelna.
Taky vas nékdy tahle
mysSlenka napadla? Mé
rozhodné ano a potvrdila
se mi praveé pri psani
tohoto élanku. Nasel
jsem cCtyri zivodéichy,
kteri jsou opravdu
jedineéni a rad bych vam
je predstavil.

Apolemia je organizmus

z rodu trubyst (sifonofori).
Zamérné jsem nepouzil slovo
zivocich, jelikoz sifonofory
jsou vlastné kolonie.

V mnoha pripadech jde o
spolecenstvi az stovek tisic
jedinci, kteri jsou spojeni
centralnim vlaknem (pro
nazornost si to mizete
predstavit jako nit

s navlecenymi koralky).
Ovsem tito mali tvoreckové
prezit samostatné ani
nedokazi. Diivod tohoto
souziti je tedy ryze prakticky.
Kazdy jedinec mé4 jednu

11

pridélenou funkei, ktera mu
vSak sama o sobé nedokaze
zajistit preziti. Nekteri
zajistuji lov potravy, jini jeji
zpracovani a dalsi pak pohyb,
nebo dychani. Zminil jsem se
zde o tzv. centralnim vlakne,
které tvori jakousi pater
celého organizmu, a praveé to
je diivodem, proc se
Apolemia dostala na tento
seznam. Toto ,t€lo“ muze
totiz dosahovat ohromujicich
délek. Nejvetsi zaznamenany
jedinec byl nalezen na
zapadnim pobrezi Australie
v roce 2018. Védci odhadli
jeho délku na ohromujicich
120 m. Pozdéjsi podrobna
meéreni tuto délku potvrdila a
jde tak o nejvétsi dosud
zaznamenany organizmus na
planeté.

Palovcik brazilsky, jeden

z nejjedovaté€jsich pavouki
na svete, vas jisté zaujme
fungovanim svého jedu. Ale



po poradku. Nejdrive si
tohoto ¢lenovce trochu
popiseme. Palovcik ma stejné
jako vSichni arachnidi 8
koncetin, které mohou mit
rozpéti az 16 cm. Jeho
velikost se pohybuje okolo 6
cm. Jeho télo je hnédé a
pomérné nevyrazné. Zije

v tropickych oblastech Jizni
Ameriky, ale dokaze prezit i
v mirnych klimatickych
oblastech. A ted si povime
néco o palovcikové jedu.
Jeho zuby obsahuji velmi
silny neurotoxin, ktery miize,
bez podani séra, zabit i
dospélého cloveka. AvsSak
divodem umisténi na tento
seznam je vedlejsi acinek
kousnuti tohoto pavouka.
Pokud palov¢ik kousne zenu
a ta dostane vcas protijed,
vyvazne pravdépodobné jen
se silnou arachnofobii. Ale
kdyz kousne muze, miize
dojit k otoku rozmnozovacich
organi. Tento bolestivy stav
trva nékolik dni a éasto konci
dozivotni neplodnosti. Jen
pro uplnost je treba dodat, zZe
vyroba jedu je velice naroc¢ny
a namahavy proces a pavouk
si je toho velmi dobre védom.
Proto kdyz ma na vybér, voli
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radéji v pripadée ohrozeni
uték. Nejvétsim problémem
je, ze palovcik vyhledava
temna zakouti. Drtiva vétSina
utoki je zavinéna Slapnutim
na pavouka ukrytého v obuvi,
kdyz se stahuje do lidskych
obydli.

Outlon vahavy je druh
poloopice z jihovychodni
Asie, ktera si na tomto
seznamu své misto rozhodné
zaslouzi. Tento tvor je totiz
jediny jedovaty primat na
planeté. Na loktech ma
jedové zlazy, kterymi
vylucuje nazloutly jedovaty
sekret, ten outlon olizuje, a
tak se toxin misi s jeho
slinami. Ty jsou pak jedovaté,
a to do té miry, Ze mohou i
dospélému ¢loveéku zpiisobit
smrtelny anafylakticky Sok.
Jed nanaseji matky na kozich
svych mladat, aby je
ochranily pred pripadnymi
predatory. Bohuzel ani tato
dimyslna zbran nedokaze
toto mirumilovné zvire
ochranit pred lidskou
rozpinavosti. Outlon se kviili
svému roztomilému vzhledu,
zapri¢inénému velkyma
o¢ima a malou velikosti,
casto stava obéti pytlactvi.



Ulovené kusy jsou ¢asto
prepravovany do Japonska,
kde je chovaji bohati asijsti
obchodnici. Vétsina zvirat
uhyne jesté béhem
transportu. Ani preziti cesty
vsak nic pozitivniho
neznamena. Vétsina opic je
totiz velkou c¢ast svého zivota
zavisla na rodicich a odtrzeni
od nich byva pro mladata
fatalni.

Turritopsis dohrnii byla
objevena roku 1988
némeckym studente
Christianem Sommerem.
Tento maly druh medizy ma
velmi zvlastni schopnost. Po
bliz§im zkoumani bylo
zjisténo, Ze tento Zivocich je
schopen prakticky obratit tok

13

casu. Pokud je totiz tento
lackovec v ohrozeni Zivota,
nezacne umirat, ale naopak
mladnout, a to az do stadia
polypa. Pro predstavu si
tento fenomén miizeme
prirovnat k motylovi, ktery se
neustale méni z motyla na
kuklu, poté se kukla zase
vyvine v dosp€lého motyla a
dé¢j se opakuje. Tato
vyjimecéna schopnost
umoznuje rychlé sireni do
vSech svétovych oceant.
Zaroven fascinuje mysl
védct, kteri by radi vyuzily
meduziny geny, a dali tak
clovéku nesmrtelnost.
Nékteri si mysli, Ze je to
realné a jini tuto myslenku
zavrhuji. No uvidime, co ndm
budoucnost prinese.
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NENI KOCKA JAKO KOCKA
ROZARKA ZVRSKOVCOVA

Taky vas nékdy napadlo,
kolik je vlastné plemen
kocek? Jak mohou
vypadat? Cim se od sebe
lisi? Mé ano, protoze
kocky uz od malicka
zboznuji. Diky tomu, zZe
Ziji na vesnici, se s nimi
setkavam prakticky
neustale a sama mam
doma kocoura MikeSe.

Jednotlivi kodi¢i plemena se
mohou lisit svou velikosti,
tvarem téla, délkou ocasu,
barvou a délkou srsti, barvou
oci a spoustou dalSich véci.
Samozrejmé odliSnost neni
jen v jejich vzhledu, ale také v
povaze. Nékteré kocky jsou
na pohled roztomilé, ale
vysSkrabaly by vam o¢i, jiné
vypadaji désive, a pritom
jsou to mazlici. Nékteré
kocky jsou hodné hravé, jiné
inteligentni a dalsi zkratka
velmi pritulné. Pojdme se

14

podivat na néktera plemena
téchto nadhernych
chlupatych mazlika.

NejvétSim plemenem je
mainska myvali koc¢ka, ktera
pochéazi z Ameriky. Jedinci
muzou vazit okolo 11
kilogramli a mérit az 1 metr,
maji také velmi dlouhou srst
a velkou silu v tlapkach.

Mainska myvali kocka nas
sice miize vydésit svou
velikosti a vyrazem
predatora, ale ve skute¢nosti
je to velmi nézny tvor. Druha
nejveétsi rasa na svéete je
taktéz americka, jedna se o
ragdoll z USA. Toto plemeno
rozhodné zaujme svym
zbarvenim. Ragdoll, narozdil
od mainské myvali kocky,
pusobi roztomile uz na prvni
pohled. Je velmi nézna a
hrava.



Dale se miizeme bavit o
odlisnosti srsti, i kdyz u
prvniho plemene, které vam
predstavim, se o srsti iplné
mluvit neda. Kocky sphynx
z Kanady jsou totiZ bezsrsté.
Jsou to velmi pritulna
stvoreni mensiho vzristu,
ktera jsou velmi zavisla na
clovéku. Sphynx jsou znamé
svou vysokou inteligenci.
Zajimava je taktéz perska
kocka z Iranu, ktera uz na
prvni pohled zaujme svou
nadhernou hunatou srsti, o
kterou je ale slozité pecovat.
Vypada trochu désivé a jejimi
zvlastnimi vlastnostmi jsou
pysnost a hrdost. OvSem
nenechte se zmast, v srdci ma
misto pro kazdého.

Za zminéni stoji nejen
raznoroda délka srsti, ale
také rozdily v jejim zbarveni.
Velmi oblibenou rasou pro
své specifické barvy byvala
siamska kocka z Thajska.
Oblicej, tlapky a ocas méa
tmavé a zbytek téla svétle
¢okoladové hnédy. Rika se o
ni, Zze ma povahu skoro jako
pes. Je velmi energicka a
zvidava. A kdyz jsme u
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zbarveni, tak nesmim
zapomenout na britskou
kratkosrstou kocku z Velké
Britanie. Ta je v dneSni dobé
nejoblibenéjsim plemenem
pro svou hebkost, ale hlavné
pro své typické modrosedé
zbarveni. U tohoto plemena
je ale vyslechténo uz i mnoho
dalSich barevnych variant.

A nakonec bych rada zminila
odliSnost v povaze.
Singapurska kocka ze
Singapuru si svou hravosti a
vzhledem vyslouzila
prezdivku ,vécné koté”. Pro
obrovskou laskyplnost a
empatii je zase zndma birma
z Myanmaru. Ta je skvélym
spole¢nikem pro ¢loveéka a
velmi ji ovliviiuji jeho emoce.
Samozrejmé kazda kocicka
ma uplné jinou povahu,
plemeno ji ovliviiuje jen z
pulky.

Pokud vas nezaujala predesla
plemena, pojdme si
popovidat jesté o
neobycejnych plemenech s
genetickou vadou. Zajimavé
je, ze v dnesni dobé uz tyto
vady nejsou opravdu



vnimany jako vady, ale spisSe
jako zkrasleni. Napriklad
skotska klapouché kocka z
Velké Britanie je zajimava
predevsim svyma usima. Ty
ma sklopené dolt kviili
zmutované chrupavce

v usich, coz ze zacatku velmi
ovliviiovalo jeji sluch.
Skotské klapouché kocky
jsou bohuzel velmi nachylné
k nemocem, ale presto je
stale velmi oblibené. Lykoi z
USA pripomina kocku
zkrizenou s vlkem. Pri¢ina
této mutace neni znama.
Kocky lykoi jsou velmi
vzacné. Munchkin, také z
USA, ma zase velmi zkracené
koncetiny, ¢imZ pripomina
jezevcika. Jde o mutaci genu,
ktery pomaha pri vyvinu

kondetin. Tato mutace vznika
prerusenim vyvoje v déloze
samicky. A nakonec manskéa
kocka z Manu, ktera je
typicka pro sviij zkraceny
nebo aplné chybéjici ocas.
Mutace taktéz vznikne uz v
d€loze, kdy se ocas prestane

e

vyvijet a pripadné odpadne.

Tohle je vybér nékterych
¢istokrevnych plemen kocek,
ale nesmime zapominat na
krizence, kteri jsou
samozriejmé také velmi pestri
a oblibeni.

Na svété zkratka nenajdeme
dvé stejné kocky. Kazda je
jedinec¢na a nééim vyjimecna
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ZAMYSLENI

KOUZLO KNIH
TOMAS CAIS

Knihy. Véci, které se
stavaji spiSe povinnosti
nez zalibou. Presto v nich
stale spoustu lidi nachazi
to kouzlo pribéhu, jez
¢ini z kazdého dila
originalni kousek. V
posledni dobé jsou
svazky vyménovany za e-
knihy, ale ty, dle mého
nazoru, nenahradi vani
stranek, ktera mi vzdy
pripomene knizni
prozitek.

Sam velmi miluji éteni. A
moc dobre vim, Ze to neni jen
o psanych radcich. Kazda
kniha ma jako kazdy clovék
svou dusi. Kazda ma sviij
vlastni svét, sva vlastni
pravidla a je jen na autorovi,
aby urcil, jak moc se budou
podobat realité.

Autor vdechne knize zivot. V
literature se, stejné jako v
jinych umeéleckych odvétvich,
otiskuji autorovy pocity,
fantazie, zivotni zkusenosti a
spousty dalsich faktorii, které
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ovlivni obsah slov jeho rukou
napsanych. Mezi né patri
samoziejmé i zajem o dané
téma, ktery je primarnim
diivodem, pro¢ se spisovatel
rozhodne danou knihu
napsat, ovSiem nemuizeme
zanedbat ty vySe zminéné
faktory, bez nichz by byla
kniha jen dlouhym textem
postradajicim dusi.

Z pozice zacinajiciho
spisovatele, ktery ma na
konté jiz Sest pribéh,
kratsich i delSich, mohu rict,
ze vetsinu jsem napsal kvili
jistym udalostem, jez meé k
napsani knih inspirovaly.
Proto jsou mé pribéhy vice
realistické, maji i vétsi rozsah
a pro me vétsi vahu nez ty, do
nichz jsem vlozil pouze svou
fantazii ¢i poznatky z jinych
knih stejného zanru. Vse je
ale pouze praveé na autoru,
ktery se sim rozhodne, kolik
fantazie a kolik realnych
zkusenosti do pribéhu vlozi.



Zanrem, ve kterém se
uplatniuje prave
spisovatelova fantazie, je, jak
uz je zirejmé z nazvu, fantasy.
Tam miize byt snad vSechno,
o ¢em se v nasem svéeteé vedou
jen baje. Je zde vytvoren svét
uplné jiny, v némz funguji
kouzla, existuji nadprirozené
bytosti, ozivaji véci nezivé,
zkratka v tomto zanru se da
nejvice vyhrat
s predstavivosti. Ale zaroven
miize spisovatel prevtélit sim
sebe do postavy hlavniho
hrdiny, ktery bojuje se zlymi
silami, jeZ mohou
predstavovat néjakou zlou
véc, s niZ on sdm bojuje v
realném Zivoté.

Podobnym zZanrem je sci-fi,
které nas vezme do jinych
kouttli vesmiru, na jiné
planety, mésice, galaxie ¢i
snad jesté dal az do jinych
paralelnich vesmirt. Muze
snad za namét pribehii
tohoto Zanru touha
spisovatele odletét pry¢ z
planety Zemé?

Dale chci psat o romantické
literature, v niz je spousta
lasky, zamilovanosti a
stastnych okamziki, které
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radostné zahreji na dusi.
Zaroven v nas vyvolavaji
otazky, zda hlavni hrdinové
skoci spolu, jestli jsou
opravdu oba tak
neposkvrnéni, jak se zda,
nebo co neéktery z nich skryva
a jaky dopad to bude mit na
jejich vztah. Pokud mame
par hned na zacatku pribéhu,
ptame se, jaké nastrahy a
zkousky duvery na né asi
cekaji. Da se predpokladat, ze
tento zanr je oblibeny spise u
zen, to jak z hlediska ¢éteni,
tak i psani. Snad proto, ze
jim laska jako z knihy chybi?
Chtéji, aby si aspon v knize
nékdo prosel stejnou
vztahovou krizi? Anebo maji
rady n€jakého muze a v knize
si predstavuji, jaké by bylo

s nim Zit?

Mezi sveétoveé oblibené
zanry patii nepochybné i
thriller. Ten dokaze ¢tenare
pohltit a, jak uz nazev
napovida, hlavné vzruSovat.
Knihy jsou naplnéné rychlym
sledem udalosti, které ctenari
zaplni mysl a vtahnou jej do
centra déni. Ve vétsiné stoji
naproti sobé dveé strany —
dobra a zla. Kladni hrdinové
se snazi zabranit zdpornym v



néjakém trestném c¢inu, at uz
vrazdeé, inosu ¢i paSovani
drog. Ctenare pochopitelné
nejvice bavi thrillery
inspirované skute¢nymi
udalostmi.

Thrillertim se ¢asto
podobaji detektivky,
dikazem je existence mnoha
detektivnich thrillerd.

V detektivnich knihach se
hlavni postava, kterou
nemusi byt nutné detektiv,
snazi vyresit zdhadny pripad.
Rozmotava klubko 171, vztahu
a tajnosti, nez po nékolika
slepych ulickach odhali
skute¢ného pachatele. Ctenar
je primo u toho, jsou mu
predkladany dikazy,
vyslechy podezrelych i
myslenky vySetrovatele a smi
hadat, kdo je zlo¢incem a jak
¢in spachal. Jsou proto
skvélé pro odtrzeni od
reality.

Mezi dnesni mladou
generaci se stava velice
oblibenym zanrem young
adult. Chape problémy
mladych lidi a resi podobna
témata, ktera se odehravaji i
v jejich skuteéném Zzivoté.
Proto se praveé v téchto
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pribézich spousta dnesnich
teenagert najde. Young adult
je zkratka takovym
prechodem mezi détskymi
pribéhy a literaturou pro
dospélé.

Dovolim si zminit jeSté zanr
heavy contemporary, ktery se
piSe dobre a zaroven Spatné.
Je to zanr, k némuz prirazuji
vétSinu svych vlastnich
pribéht. Zabyva se vzdy
néjakym zavaznym tématem,
jako je napriklad porucha
prijmu potravy, Sikana, ztrata
blizkého clovéka ¢i
predsudky pri hledani vlastni
identity. Cilem tohoto zZanru
je étenare rozlozit po
psychické strance. Casto byva
narocné pro spisovatele tyto
knihy psat. Ackoliv je
jednodussi sdélovat néco z
vlastni zkuSenosti, praveé to
miize vyvolat neprijemné
vzpominky. Pribéh je tim
vSak citlivéjsi a autentic¢tejsi.

Knihy tedy nejsou jen text
na papiru. Za pribéhem v
knize se casto ukryva pribéh
v autorove sveteé. Kazda
kniha je jedineé¢na. Formuje
ji ten, kdo ji napsal a to, co
pri psani prozival. Diky tomu



mizeme pri ¢teni jakékoli abychom si vybrali ndm

knihy proZzivat novy zazitek, vyhovujici zanr a éetli. Jediné
nové emoce, poznat nové tim zabranime uplnému
postavy a jejich mysleni, s vymizeni knih.

kterym se ztotozniujeme, ¢i
nikoliv. Je na kazdém z nas,
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ZAMYSLENI

LIDSKOST
TOMAS VLASTNIK

Zase jsi zaspal, uz si
doopravdy musis
nastavit néjaky rezim,
jinak té za chvili vyhodi.
Rychle se oblecdes a
utikas na vlak. Ten
stihnes jen tak tak, ale
povedlo se. Ceka té
dlouha cesta, tak se
rozhodnes pozorovat lidi
okolo sebe.

Pred tebou sedi divka, neni o
moc mladsi nez ty. Prave se
dohaduje se svym pritelem,
alespon teda predpokladas,
Ze to je pritel, pres mobil.
Hadka je docela ostra,
dokonce tak moc, Ze to divka
polozi. Vidis, jak ji stékaji
slzy po tvari. Chces ji
nabidnout podporu, ale
reknes si, Ze nebudes divny.
Preci jenom ji ani neznas, a
tak sedis mlcky dal.
Premyslis nad tim, zda to
byla jen mala hadka a jinak
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jsou Stastnym parem. Pak si
ale vzpomenes, jak rikala
néco o vystéhovani. Nakonec
se vSak do mobilu omluvila
za to, jaka je. Dodala, Ze jeji
partner muze v dome ziistat.
Vis, zZe poslouchat cizi
rozhovory je neslusné, ale
tohle neslo preslechnout. I
lidé okolo tebe kroutili
hlavou.

Byl to viibec nékdy Stastny
par?

Dale si vSimnes starsi pani,
cestuje se svym pejskem, v
ruce drzi kytici. Jede snad za
manzelem? Za rodinou?
Nebo jede jen na vylet?

Rozhodnes se za ni zajit a
trochu si s ni popovidat.
Okamzité se na tebe usmeéje a
hned se da do reci. Zjistil jsi,
ze je vdovou, jeji manzel
zemiel presné pred péti lety a
ona mu ted jede polozit
kvétiny na hrob. Rekne ti, Ze
se seznamili béhem okupace,



v srpnu roku 1968, kdyz oba
protestovali. ,Casto jsme s
manzelem byli na vyslesich,
vedli jsme docela aktivni
zivot.” dodala s ismévem.
Tajné ji obdivujes za jeji
odvahu.

»lamta divka, ta, jak se
dohadovala se svym pritelem
pres telefon, vidéla jsem ji na
nastupisti. Rikala néco o
nevere. Preju ji, at najde
stejné silnou lasku jako ja se
svym manzelem.”

Neni to zajimavé? Obe zeny
svého muze milovaly, ale u
kazdé to dopadlo jinak.
Jedna meéla odvahu se i
vzeprit rezimu a druh4 se
boji rozejit se svym
partnerem. Je snad partner,
osoba, kterou milujeme,
horsi nez rezim?

Pani pod€kujes a rozhodnes
se projit dal po vlaku.
Vsimnes si paru dvou
mladych muzi. Jeden opreny
o druhého, laska z nich
primo srsi. Pri pohledu na né
té zahreje u srdce, a tak si s
nimi jdes na chvili popovidat.
Oba té pratelsky pozdravi,
tak moc, jako by té znali cely
zivot. Chvili se bavite o vSem
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mozném, az se jich nakonec
zeptas na jejich vztah.

Usméji se a vypravi o tom,
jak se seznamili na stiredni a
od té doby jsou spolu.
,Nékdy to ale nebylo aplné
jednoduché,” rika jeden z
nich, ,oba jsme museli snaSet
poznamkKy, urazky,
posmeéchy, a tak na nas i nas
vztah. Ale vzajemna laska a
opora v toho druhého nas
pres to dostala.”

Jejich pribeh té dojme, kdyz
najednou slysis urazky a
vtipy od skupiny ¢tyt klukd,
kteri stoji kousek od nich.
Jeden z nich je zacne osklivé
urazet a délat si z nich
legraci, kdyz v tom mu zaéne
zvonit mobil. Na druhé
strané je jeho mama, ktera
mu nastvane rika, ze to, co
udélal, bylo uz moc a ze ma
zmizet z domu.

Jeho to znacné nastve, a tak
zacne kopat a mlatit do vSeho
okolo sebe.

Prtivodci ho vyvadi ven.
Neni to zajimavé? Vsichni ti
muzi maji své problémy. Ten
par je mel kviili povaham
ostatnich lidi, a 1 tak se to



rozhodl resit v klidu a laskou.
Ten kluk je mél kviili sobé a
rozhodl se je reSit nenavisti.

Chces se vratit na své misto,
kdyz tu najednou nastoupi do
vlaku dvé zZeny. Jedna z nich
je zdravotni sestricka, poznas
to podle uniformy, co ma na
sobé. Je zna¢né nevyspala,
ale i tak se rozhodla jet do
prace, aby mohla pomahat
lidem.

Druhé Zena je malé postavy,
na sob€ ma staré Spinavé
obleceni, v ruce krabicak a
furt se klepe. VSimnes si stop
po injekéni strikacce na jeji
ruce. Domyslis si, ze jde o
narkomanku. Na chvili se
zastavis a pozorujes ji, kdyz v
tom Zena zakrici: ,,Co
cumis?!” Radsi se vydas dal
ke svému mistu.

Neni to zajimavé? Jedna Zena
d€la vse pro to, aby mohla
zachranovat cizi zivoty a
druha si ten sviij sama nici.
Kousek pred tvym mistem
kolem tebe probéhne mala

holc¢icka. Narazi do tebe, tak
se ti jeji maminka omlouva.

Reknes, Ze se nic nedéje a
ptas se, kam jedou. Zena ti
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odpovi, ze do zoo. Slibuje to
pry své dceri uz dlouho a
konecéné dostala v praci
dovolenou. Sice je to jeji
posledni den dovolené v
tomto roce ale stejné se ho
rozhodla vénovat Stésti své
dcery.

Otocis se na holcicku a vidis
tu détskou nevinnost a
nadseni z malych véci v jejich
ocich.

Jeji mamince reknes, Ze ji
dékujes za to, co pro svou
dceru déla a jdes si konec¢né
sednout.

Dosednes a snazis si v hlavé
projit vSechny ty lidi a
pribéhy, které jsi za tak
kratkou dobu poznal,
zamyslis se nad tim, jaci ti
lidé jsou, jaky jsi ty sam.
Udivuje t€, jak pestré jsou
lidské osobnosti a povahy,
jak moc se lisi, 1 kdyZ jsme
vSichni jen a pouze lidé.
Jesté ti zbyva znacny kus
cesty, takze mas céas
premyslet.

Jakym clovékem jsi a jakym
clovékem chces byt






ZABAVA

FILMOVY MARATON
VERONIKA TABOROVA

Je podzim a vy nevite, na co kouknout? Tak to vam
rozhodné mazu pomoci. Jsem totiz milovnice filmii,
seriala a knizek. Tyhle konicky mi pomahaji utéct pred
svétem, kdyzZ je mi nejhar anebo je toho na mé hodné.
Doporucim vam filmy raznych zanru a tireba vam
néktery z nich padne do oka.

Vadi nevadi

Strhujici hororovy film s tématem hry pravda nebo ukol.
Skupinka mladych potka na dovolené kluka, ktery jim predstavi
pravidla této hry. Pratele si mysli, Ze je to pouha zabava, dokud
po navratu domi nezjisti, Ze vSe je Spatné. Do tohoto filmu jsem
se vyslovené zamilovala.

Ve vysoké travé

Horor, ktery zacina tak, zZe sourozenci jedouci autem uslysi

z pole détsky hlas, a tak se rozhodnou jit neznamé dité hledat.
Nevi vsak, Ze je to chyba. Jsou na poli uvéznéni. Nakonec se
jeden z nich obétuje a posle dité zpet do minulosti, aby je
varovalo a zakazalo jim na ono pole vstoupit. Pribéh je po celou
dobu napinavy.

TO

TO je snad nejznaméjsi dvoudilny horor, ktery zde rozhodné
nemuze chybét. Ve mésté zahadné mizi déti. Ve skutec¢nosti je
vSak zabiji klaun, kterého dospéli nejsou schopni vidét.
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Skupinka déti se tedy rozhodne toto monstrum porazit. Vypada
to, jako by vyhrali, dokud se klaun za deset let nevrati zpét a
nerozpoutia masakr znovu. TO je mij oblibeny pribeh, ktery
nesmi chybét v mém kazdoro¢nim filmovém maratonu.

Sirotek

V tomto hororu jsou hlavnimi postavami manzelé, kteri
nemohou mit dalsi dité, a tak si adoptuji hol¢icku Esther. Ta jim
ale po néjaké dobé za¢ne d€lat obavy, nechova se totiz jako
devitileté dité. Na tento film mé donutila se podivat kamaradka
a uprimné na mé byl az prilis drsny, rozhodné neni pro slabé
povahy.

Krvava nevésta

Mlady par ma svatbu a novomanzelka Grace se tedy oficialné
stava soucasti manzelovy rodiny. Aby ji ale rodina naprosto
prijala, musi si s nimi Grace zahrat jednu z jejich deskovych her.
Vylosuje si hru na schovavanou, musi se tedy ukryvat az do
svitani. Nevi vsak, ze pokud ji nékdo najde, zabije ji. Napinavy
horor, ktery vlastné neni ani moc strasidelny.

Maturita duchu

Tento film je na rozdil od vyse uvedenych komedie. Pribéh se
odehrava na stredni skole, kde pred lety zemielo pét student,
kteri tam strasi v podobé duchii. Je to jako kdyby ze skoly viibec
odejit nechtéli. Nejspis je spojuje tajemstvi nebo spole¢na
zkouska. Tahle komedie vam rozhodné zlepsi naladu a
rozesmeéje vas.

Klikar Charlie
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Dalsi komedii na seznamu je Klikar Charlie. Déti hraji hru 7
minut v nebi. Pravidla jsou jednoducha, jednodusSe se hraé, na
kterého ukaze flaska, musi na 7 minut zavrit do skiiné s hracem,
ktery flaSkou tocil. Charliemu se libi jedna holka a mysli si, Ze
ptjde do skrin€ s ni. Flaska ale padne na divku vedle a on
odmitne s ni cokoli mit. Divka ho tedy prokleje vé¢nou smiilou.
Komedie, co vas zarucené pobavi.

Harry Potter

Znama filmova série, kterou snad ani nemusim komentovat, ale
rozhodné musim doporucit. Tento magicky pribeh patii do
mého kazdoro¢niho maratonu a nebyla bych to ja, kdybych
kazdy dil nevid€éla nejméné trikrat.

Twilight saga

Filmova série, kterou bych zaradila mezi romantické pribéhy,
vypravi o divce Belle, ktera se zamiluje do upira. Ten jeji city
op€tuje. Nakonec sdm Bellu proméni v upira a maji spolu dceru.
Twilight mam opravdu rada, je to strhujici série s napinavym
pribéhem.

Casper

Hlavni postavou tohoto snimku je duch bydlici ve starém domé,
ktery je odkazany v zavéti chamtivé Carrigan. V domé je ukryty
poklad. Casper presvédci Carrigan, aby si najala odbornika na
terapii duchii. Nabidku prijme James a privede s sebou svou
dcerku Kate, ktera se naSemu duchovi zalibi. Tato pohadka je
krasna a urcité stoji za zhlédnuti.

Hotel Transylvanie
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V tomto pribéhu o monstrech jsou v hlavni roli Drakula a jeho
dcera. Ta se zamiluje do ¢loveéka a chce s nim byt navzdy, ale jeji
otec s tim nesouhlasi. Nakonec to ale dobre dopadne a

v druhém dile ma mlady par syna a snazi se z ného také udeélat
upira. Ve tretim dile jedou na dovolenou, kde se dokonce i sdm
Drakula zamiluje. Tuhle pohadku by mé€l vidét snad kazdy,
miluju ji.

Coco

Coco je pohadka o chlapci, ktery si preje stat se muzikantem.
Dostane se do riSe mrtvych a najde tam muzikanta Hectora,
svého pribuzného, ktery mu pomize splnit si sen. Originalni
pohadka, kterou miizu jen doporudit.

Encanto

Dalsi pohadka vypravi o kouzelné rodin€, ve které ma kazdy
¢len n€jakou schopnost. Jen dcerka zddnou schopnosti
neoplyva. Ale i presto nakonec zachrani celou rodinu. Moc se mi
libi pribéh a zapletka filmu.
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Zeleni ma Sperky
babiho l1éta

Prvni ta vlastovka
co pozdé odléta

A tak k zemi pada
I kdyz je zima

jesté tak mlada

Barvy denné pribyvaji
S rozristajicim podzimem
Jen oc¢i se nam ukryvaji

Snad se v mlze neminem

A kdyz listy Zloutnou v zari
Vsechny sny se rychle mari
To, co se na dosah zdalo

Je ted tak hrozné zluté malo

Dohasinam v barev kobce

Septam, vécné zmeénena

BASEN

TLENI BAREV UVNITR NAS
JOHANA KUTICKOVA
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Nechei zas hrat roli lovce

Uz vim, Ze o¢i modré ma

Ze skriné kabat vytahuju

V ulici nasi ¢erny chlad
Unavou zmiram, nezmatkuju
Jesté jeden vikend

Pak to dospim

(Snad)

Myslenky mam nad jeho
vodou

Tmavé, hravé karminovou

Topim se, chci v nebe
vstoupit

A jeho srdce denné loupit

7 krku mi vitr salu trha

PIn modrého velesmutku



Hlavou mi hrajou slova
stroha

Srdce fve v naprostém
zmatku

Do brzké tmy zpivam marné
Noty véSim na stromy

Hlas zanechan kdes v
kavarné

A 7z oc¢i véstim pohromy

V rannich mlhach uvéznéna
Cely den a celou noc
Barvami jaksi pridusena

Ted bile volam o pomoc

Barvy pestré, prebarevné
Topim se v nich

a je to zjevné

Blednou

Blednou

Tak najednou

Hravé barvy podzimu
Necekaji na zimu
Necekaji, az se zvednu
Prisaham, Ze nepoblednu
Az utonu v nudném Sedu

Dny odplynou v rychlém
sledu

A tak
Barvy vSech stromii

VSech aleji

Ve mne¢ ted hnusné
A zle
Tleji
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