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ZMENA! Je tady, tam i jinde a s kazdou
minutou uplyne v Africe Sedesat sekund. Dr-
Zet v ruce dalsi tisténé vydani musi byt velka
zmeéna i pro vas, milé ¢tenarstvo, a vim, co si
asi rikate: ,Hmm, priSel novy Séfredaktor
a hned nové vyd...“ a na to ja Vam odpovi-
dam: , Vite, co mi muzete?“. Pomoct, tim, Ze
se pridate do redakce. Protoze ¢im ma re-
dakce vétsi entuziasmus, tim ma $éfredaktor
mensi sklony k eutanazii.

Timto preji nové zvolenym $éfredaktor-
kam mnoho tspéchii. Mozn4 jste si voleb ani
nepovsimli, protoze bily kout nasi konklave
nevystoupal, o to vice jste ale snad zazname-
nali napriklad novou nasténku. Pamatujte si
ovSem, ze za kazdym tuspéchem stoji zaku-
lisni intriky séfredaktora, se slzou v oku, by-
valého.

Ale ja balim Satecek a odchazim do eme-
ritace odpocivat v pokoji, a nez predam slovo
nasledovnikim, rozloucil bych se slovy: ,I
have nothing to declare.”

Jakub Simek, byvaly $éfredaktor

A ted, pokud dovolite, par slov i od nés.
Ano, nas. Je to zména, ale pro¢ ne? Nikde
neni napsano, zZe musi byt jeden $éfredaktor,
tak jsme dva, presné€ji, dve. A také jsme to my
dvé, kdo dal podnét ke vzniku tohoto tiste-
ného vydani.

Pravdou je, Ze bychom to bez nasi
ohromné redakce a vSudy-rypavého a vzdy
napomocného $éfredaktora v diichodu ne-
zvladly. A také bychom rady upfesnily zrod
tématu, protoZe ten také nepochazi od nas,
ale byl to jeden z Jakubovych napadi, nad
kterym se premjyslelo jiz pred nasim nastu-
pem. AvSak Jakub tak dlouho véahal, az byly
Vanoce na dosah ruky, proto Zména padla
a na svétlo vzeslo Vano¢ni vydani. Nam se
tedy jen rozzarila zarovicka nad hlavami
a téma Zména jsme si nenapadné vypijcily.
Dékujeme.

Takze, pokud je toto Vas prvni sti‘et s na-
§imi jmény, chtély bychom se Vam predsta-
vit. Jsme Sabina Strbackova a Anezka Ro-
dova, pod toto vydani se podepisujeme a pie-
jeme Vam prijemné pocteni.

Sabina Strbackova a Anezka Rodov4,
Séfredaktorky



FEJETON

VLADCE NAS,
SLUNCE NASE PRILIS JASNE

JAKUB SIMEK

Cely nas svét se utapi v problémech,
kterych neni zrovha malo. Mohou sahat
od nicotnych malickosti, jako je valka
a hlad, po zavazné fenomény, jako je
hlad po tom, co jsem si vy¢istil zuby. Né-
které problémy zasahuiji a paralyzuji ce-
lou spoleénost; vysoka cena papriky €ini
zeleninovy salat luxusnim zbozim a zbi-
dac¢enym chudakim nezbyva nic jiného
nez jako prilohu k lanyzdm jist kaviar.
Tedy pokrm, kterym by uz ve stredo-
véku pohrdl i ten nejchudsi sultan.

Sultani jsou celkové velmi obskurni lidé
(az tak obskurni, ze zbyli pouze dva), pro
mnohé tudiz bude prekvapeni, Ze prave oni
vlastnoru¢né miizou za globalni oteplovani.
Kdekdo by namitl, Ze to zptisobuje zvysujici
se koncentrace sklenikovych plyni, jako je
oxid uhli¢ity a metan, v atmosfére, ovsem
tento problém osobné resim. Hlavnim pro-
ducentem metanu je totiz chov krav a jejich,
jak se 1ika ve védecké komunité, prdiky.
Rozhodl jsem se proto, ze budu intenzivné
jist hovézi, ¢im snizim kravskou populaci,
a zbavim ovzdusi jedovatych plyni. K to-
muto bohulibému Zivotnimu stylu vSak sul-
tani nedospéli a ziistavaji hrozbou pro nasi
planetu.

Kazdy si sultina predstavi jako lehce
(velmi) obtloustlého pana s turbanem, lezi-
ctho na hald€ polstari a ovivaného palmo-
vymi listy. Pravé posledni zminény znak je
nejvétsim problémem. Velkd poptavka po
listech vede k palmovému nedostatku, tim
padem k nedostatku kokosti. Ten pocitu-
jeme i u nas v Cesku, kde se zvySuje cena
a snizuje nabidka ty¢inek Margot, ne naho-
dou oblibené pochutiny sultind. Dale
akutné chybi mléko, protoze kokosové neni
a kravské jsem vypil k hovézimu.

Mize se zdat, Ze feSeni je nasnadé — vy-
sadzejme vice stromi. Tak samoziejmeé, ale
v poustnim Omanu se nejedna o lehky kol

a v Bruneji zase prekazi prales. Neberte mé
Spatné, ja jsem vSemi deseti pro paleni pra-
lesty, preci jen kdyZ je malo palem, udélejme
misto palem. Navic ¢im vice budou hoftet,
tim vice bude oxidu uhlic¢itého, a jak je
znamo, ten je praveé ingredienci pro vyrobu
kysliku. A v pralese ziji pavouci. Nikdo
nema rad pavouky. Tolik vyhod pozari,
a prece se najdou lidé, kteti by je snad chtéli
hasit. My do Afriky posilame malivky jezer
a ek, aby domorodci vodu vidéli alespon na
obrazku, a oni by ji jesté plytvali na haseni.
S nedostatkem vody by mohlo teoreticky
pomoci tani ledovcd, ale zase ti zpropadeni
sultani, ktefi z nich led kradou do svych
koktejlt. Ale abych byl spravedlivy, kdyz uz
mit néjakou plantaz, myslim, ze palmy jsou
dobry napad. Pieci jenom se stoupajici tep-
lotou budou ze vSech kukutiénych poli za-
nedlouho pouze lany popcornu.

Tady vidite, Ze zmeéna klimatu ma
ve skute¢nosti jasného vinika, a jsou do-
konce dva. Profituji z rozSitujicich se
pousti. Cim vétsi plochu zaberou, tim vice si
tam arabsti Sejci budou pripadat jako doma
a budou mit kde parkovat sva luxusni auta.
Na prazdniny potom budou jezdit do vyhla-
Seného letniho resortu v Helsinkach. Ne-
smime na né byt ovSem prilis prikii — diky
turbantim alespon nepouzivaji hiebeny.




VYPRAVENI

SIRENY

SIMONA SMRZOVA

Bylo 23. inora. Sla jsem spat. Bylo ticho.
Naposledy.

Druhého dne rano se mi do usi zabodl
ostry, neodbytny zvuk vychazejici odnikud
a odevsad. Nahanél mi husi ktizi a vybizel
télo k okamzitému tniku od zdroje toho ra-
musu. Méla jsem pocit, Ze se moje hlava
kazdou chvili rozttisti. Zacpavala jsem si
usi, ale nebylo to nic platné.

Kdyz jsem jiz patym dnem sbihala
schody do krytu, brala jsem je po dvou.
Uvédomila jsem si, Ze vice nez ptfed bombo-
vym nebezpeéim utikdm pred onim zvu-
kem, ktery se mi zavrtaval do us$nich bu-
binkd, jako by se po ném uz nikdy nemély
vratit do ptivodni polohy.

Jsou jako pamétova péna. Mil4 pani v te-
levizi vam fekne, Ze po uvolnéni tlaku se ob-
novi jeji prvotni podoba. Opakované namé-
hani vSak zanechava prohlubné. Ve skle-
pich, zdkopech, na dusich...

Ubéhlo par tydnii a ja jsem se prochazela
ulicemi. ProhliZela jsem si trosky zni¢enych

domii. Byla mezi nimi i nemocnice. Pres-
toze svét kolem vypadal hrozivé a bez-
utésné, lidé jdouci naproti mné po ulici se
smali. Jako doprovod k jejich smichu se
rozléhal letecky poplach. Kolemjdouci jako
by ho ani neslyseli.

Jsme zajimavy druh. P¥izpisobivy. Clo-
vék si nakonec zvykne tplné na v§echno.

Kousek opodal se mlada podnikatelka
snazila znovu otevtit svou kavarnu. Lidé se
tam prisli setkat s prateli po dlouhém skry-
vani ve sklepich. VSichni se snazili alespon
trochu priblizit normalnimu Zivotu. Nebyli
zlomeni. Spise zméneéni.

I ja jsem se zménila. Zacala jsem ten
zvuk brat jako soucast svého zZivota. Uz jsem
neboftila hlavu do polstaie s vidinou toho
nadherného ticha. Tésila jsem se, az odejdu
do rise snt.

Bylo 4. éervna. Sla jsem spat. Kvilely si-
rény. Pro mé usi naposledy.




VYKLAD

RECYKLACE

LENKA VOJTOVA

Kdyz se rekne recyklace odpadu, vét-
Sina lidi by si nejspis predstavila hro-
mady plastu na skladkach, vSem znamy
zeleny trojuhelnik slozeny ze Sipek,
nebo dokonce i hotovy jiz zrecyklovany
vyrobek. V dnesni dobé se resi hlavné
zpracovani nadmérného mnozstvi plas-
tového odpadu, at uz se jedna o sacky,
PET lahve ¢i kelimky, jenz plavou v re-
kach a morich, nebo obaly, tfeba od jidla
a plechovky, které se jen tak povaluji
v lese a na stranich. Opétovné se vyu-
ziva i papir, avsak toho je naopak malo
a zaroven je stale potreba.

Z nutnosti recyklovali uz lidé v pravéku,
i kdyZ se miize zdat, Ze vyuZiti pfebyte¢ného
je pouze moderni zalezitost. Znovu pouzi-
vali napriklad kosti na vyrobu nastroju kaz-
dodenni potteby ¢i ozdob nebo kiize na vy-
robu odévli. Uméli kompletné vse vyuzit
a bylo to pro né automatické a zcela nor-
malni. Dale pokracovali v dobé bronzové a
v antice, kdy je k opakovanému uziti
bronzu, stiibra, médi a skla dotlacila i hod-
nota znovu ziskaného produktu. Prvni
skladky, kviili vzriistu populace, vznikaly za
mésty starovékého Rima a Recka. Ale prvni
tehdejsi kontejnery prisly az v roce 1884,
kdy bylo v Parizi vydano prohlaseni o tom,
do jakych nadob se odpad bude vyhazovat.

Ve 21. stoleti, kdy je v mori vice odpadu
nez ryb a v lese vidite vice rizného smeti
nez hub, se predevsim fesi, jak se co ne-
jefektivnéji vyporadat s prebyteénym odpa-
dem, vétSinou plastovym, ktery zaplavuje
nasi planetu. Nékteré pokrokové zemé
zejména patiici do Evropské unie, jiz vydaly
narizeni, prohlaSeni nebo zakony zakazujici
vyrobu a pouzivani nejriznéjsich plasto-
vych predméti, které nasi planetu zatézuji

nejvice. Jednorazové plastové piibory, ke-
limky, sacky, vatové tycinky, michatka do
kafe a dal$i podobné vyrobky nahradily
ze dreva, kovu, skla nebo jiz ze zrecyklova-
ného papiru ¢i plastu.

Nase republika byla jednou z mala opoz-
dilcti a zakaz jednorazovych plastl vydala
az v roce 2022. AvSak nékteii podnikatelé,
kteri méli vSudypritomného plastu uz po
krk, zacali jiz diive. A tak vznikly prodejny,
kde si do svych latkovych sacki, krabicek
nebo zavarovacek navazite, kolik chcete
mouky, lusténin, ofechii nebo zeleniny ¢i
ovoce. Také zde muzete poridit kosmetiku
nebo drogerii, kdy si naptiklad praci pro-
stiedek odlijete do lahve, kterou si pfine-
sete z domova. Mnoho takovych obchodi
vsak s ptichodem covidu zaniklo, protoze si
lidé zacali vice potravin sami doma piipra-
vovat, zacali dbat vice na hygienu a majitelé
se museli potykat s vysokymi cenami za bi-
opotraviny, které odebirali pfimo od zemé-
délct.

Covid zanechal velké rany i na recyklaci
takovym zptisobem, kterému se lidé bohu-
zel nemohli vyhnout. Po dobu pandemie,
kdy jsme vyménovali jednorazové rousky
a rukavice velmi ¢asto a v nemocnicich se
vyuzivalo o mnoho vice ochrannych pro-
stredki, Sla recyklace stranou. MnoZzstvi
plastového odpadu mnohonésobné rostlo
a zrecykloval se jen zlomek.

Abychom pomohli nasi planeté je zapo-
trebi snizovat, nejlépe neprodukovat zadny
odpad, a ten, ktery vyprodukujeme stopro-
centné zrecyklovat. Vim, Ze to je v soucasné
dobé nerealné, ale alespon bychom se o to
méli vSichni snazit.



BASEN

VZHURU!

JAN LELEK & TOMAS CAPEK

Tolik let bili jsme o mfize
Jak Neruda pred léty psal
Hrouda ndm nohy jiz nevize
Vsak nase zraky hledice v dal

Hledice vzhiiru k mocnému pokroku

Hvézdy jsme dobyli
Nerudo, proroku
Pod stromem opili
Spole¢né v Case

V té chvili budouci
Kocka jak prase

My ptijdem, Maticko
Sic jsme té zklamali
Je nas tu mnoho

A jsme z toho zoufali

Blesk k myslenkam jsme sprahli
Parou svét jiz necvala

Na dno jsme si sahli

Stésténa se usmala

Ach!

Spalovaci motore
Duse moje plane

Vyrazime na pole
Brazdy rozorané

Ve ¢tytdobém rytmu
Zene se nas svét
Najednou procitnu
Nechci jiz dal jet

Tento vesmir vzdaleny
Vesmir cizich proudi
Cigaretou spaleny

V tomto jsoucnu pojdu

Ja uZ ten svét nezaziji

Vy vSak hled'te vys
Svoji mrizi nerozbiji
Prekonejte tiz!
- 5 \\\
,s“f‘ \\7 \ %’763
=&y \ A
" -/ / \ 4 ,\F‘v"
N Vi
i
“ | 2
S | < =
// &

,Dilo stvoreno na setkani, ktere si tento
svét nezaslouzil, ale ktere potreboval *



HISTORIE

IDEALY KRASY

ELEN KREJCOVA

Vhnimani zenské krasy se lisi nejen podle
kultury, ale také podle doby, v niz se na-
chazime. Krasa je subjektivni pojem
a jeji idedl se neustale méni. Jak byla
tedy krasa vnimana drive?

Pravék

Prvnim ndm zndmym symbolem Zenské
krasy byla keramické soska Venuse ze starsi
doby kamenné. Zensky ideal byl spojovan
s materskymi rysy, kdy postava zeny s vel-
kymi tiadry a mohutnymi boky symbolizo-
vala predevsim plodnost a schopnost rodit
déti. Sosky nemély tolik propracovany obli-
Cej, lidem v pravéku nezaleZelo na tom, zda
maé zena hezké o¢i a plné rty. Dtilezité bylo
zdravé télo pro preziti a pokra¢ovani rodu.

Starovéky Egypt

Zaideal krasy ve starovékém Egypté byla
povazovana kralovna Kleopatra. Pro Zeny
byla typickd zkd ramena, dlouhy krk,
stihla postava a symetricka tvar.

Zde mély zeny vétsi prava nez ve vétSiné
ostatnich spole¢nosti dob minulych. Zaro-
ven byly podporovany ve své krase a neza-
vislosti. U Zen z bohatsich vrstev se k pred-
nostem pridavala jesté zlatava plet, ktera
ukazovala, Ze Zeny travi ¢as doma, misto
prace venku na slunci.

I muzi nosili velmi vyrazné li¢eni, prede-
vS$im silné éerné oéni linky. Popularni byly
dlouhé vlasy, které si zaplétali do drobnych
copanki.

Starovéké Recko

Pro starovéké Recko byla fyzicka krasa
stejné diilezita jako ta dusevni. Jejich smys-
leni to ovliviiovalo natolik, Ze ptivabny ¢lo-
vék byl automaticky bran jako ctnostny, za-
timco ¢lovek, ktery byl osklivy ¢i mél nesou-
mérny oblicej, byl pokladan za zlého. Na-
zyva se to ,kalokagathie®.

Rekdim se na damach libilo srostlé oboéi,
baculatéjsi postava, svétla plet, dlouhé
lesklé vlasy a samoziejmé symetricky obli-
Cej. Zeny se snazily podobat se bohynim.
Pythagoras dokonce dospé€l tak daleko, zZe
vytvoril jakysi vzorec, kterym se dala krasa
vypocitat.

Rekové se ale spise zaméFovali na krasu
muzskou. Vysportované, zdravé télo bylo
idedlem muzské krasy. Mladi muzi byli vy-
zyvani, aby soutézili a prokazali svou fyzic-
kou zdatnost.

Staroveéky fecky dramatik Aristofanes
napsal, ze ideadlnimi rysy u muzi jsou
Jeskla hrud, svétla kuze, Sirok4 ramena,
maly jazyk, silné hyzdeé a maly penis®“. Velké
prirozeni bylo povazovano za vulgarni a za
znak hlouposti, zatimco malé, ochablé pri-
rozeni predstavovalo sebeovladani a dobré
mravy. Z tohoto divodu je mnoho muz-
skych soch zobrazeno nahych. Ukazuje to
jejich charakter.

Gotika

Toto obdobi velmi ovlivnilo kiestanstvi.
Po cely stfedovék byla vinimana predev§im
,duchovni krasa“ ¢lovéka. Zenské télo ne-
bylo povazovano za krasné, ale za hrisné.
Krasnymi Zenami byly pouze svétice, a to
pro svou krasnou a ¢istou dusi. V této dobé
bylo nepristupné, aby Zeny néjakym zpiiso-
bem davaly najevo, Ze pecuji o sviij zevnéj-
Sek. Hitem této doby byly rysy Panny Ma-
rie, kterd byla vyobrazena jako $tihla Zena
s protahlou postavou a bledou pleti. Zeny
v této dobé ¢inily vSe pro to, aby jejich plet
byla bélostna a rty rudé. Pro splnéni cile si
na tvare nanasely olovnatou bélobu
(o skodlivosti olova se tehdy jeSté neve-
dé€lo). Na takovy make-up cirkev nemohla
nic namitat. Cim byl muZ vychrtlejsi, za-
rostlejsi a $pinavéjsi, tim vice se jeho duse
priblizovala k Bohu.



Renesance a baroko

Zenska krasa vystoupila z pozadi, a to
diky ¢asteénému navratu antickych ideald.
Kulturni standardy se $itily z Italie po celé
Evropé. Diiraz byl kladen na svalnata téla
muzi. U Zen byly v modé kypré tvary, tedy
zaoblené boky a velka prsa, ktera zname-
nala dobré zdravi, coz je velkym opakem
viktorianské Anglie. Renesan¢ni Zeny by
dnes byly oznaéeny za boubelky, ¢i dokonce
za tlusté, ale ve své dobé byly vrcholem se-
xualni pritazlivosti.

Oblibené byly blond vlasy spletené do
copankil a vycesané nahoru, aby bylo odha-
leno celo, které mélo byt Siroké a vysoké.
Tmavovlasé divky se musely pro svétlou
barvu vlastu sloZité odbarvovat Safranem,
barvivy z cibulovych slupek, kamencem, si-
rou a sodou.

Za krasnou se tehdy povazovala bila plet
s vyraznym licenim a rudymi rty. Jak ne-
vinneé tento trend vypada, zZe? Bohuzel, Zeny
byly schopné udé€lat ledacos pro sviij vys-
nény vzhled. Pro smyslnéjsi pohled si ka-
paly do o¢i jedovaté kapky. Pro bledou plet
si k usim a tvarim prikladaly pijavice, aby
jim odcerpaly krev z obli¢eje, nebo si nana-
Sely na plet vaje¢né bilky s octem.

V baroku stile prevazoval renesancni
ideal krasy, akorét se stal jesté kyprejSim.
Stihlost odstupovala na vedlejsi kolej. Zeny
s nadmérnym mnozstvim podkozniho tuku
byly v této dobé zadané a pritazlivé, protoze
to bylo povaZzovano za znamku dobrého
zdravi a bohatstvi.

Devatenacté stoleti

Lidé takzvaného evropského stoleti
velmi pohrdali make-upem, ale jasné tvare
a svétlé rty byly zddouci. Ve muselo vypa-
dat prirozené, az na postavu. Cilem byla si-
lueta presypacich hodin s velmi Sirokymi
rameny. Pas mél byt idealné do padesati
péti centimetrt, k ¢emuz napomahaly kor-
zety.

Za zminku stoji viktorianska Anglie, kde
stejné jako v dalsich zemich byla svétla plet
atraktivnim rysem Zenské krasy. Bohuzel se
krasa (opét) stava velmi ,nezdravou®. Bledé
ktuzZe zeny dosahovaly pomoci jedovatych
bylin a amoniaku. Také byly schopné uzivat

trikrat denné specialné vycisténou tluéenou
kridu nebo velké mnozZstvi nefedéné citro-
nové stavy. Pro odstranovani pih pouzivaly
roztok arsenu. Extravagantni i¢esy se neo-
besly bez kulmy. Ta tenkrat ptfipominala
kovové Kklesté, které se nechavaly nazhavit
v otevireném ohni. Pokud se prilozily k vla-
stim prilis rychle, vlasy se spalily. Zaroven
vkladaly zeny viru do amoniaku, kterym si
vlasy myly. Udajné pak byly vlasy krasné
a rychle rostly.

Nastava obrat, kdy se krasa Zene do
mnohem vétsich extrémi. Ani nejde o to,
jak Zeny vysnéného vzhledu dosahuji, ale
jak se to na nich zac¢ina podepisovat. Zeny
z vy$$i spole¢nosti vypadaji spiSe nemocné.
Mrtvolné bila plet, vystouplé kosti a ex-
trémné tenky pas byly povazovany za ne-
zbytnost. Dals$i znaky idealni krasy Zen
v této dobé byly ladné pohyby, tichy smich
a tajemny pohled.

20. léta

Oblibené byly Zeny, které mély muzskou
postavu a nosily podprsenky, které zplosto-
valy jejich prsa.

50. léta

Doba je zna¢né ovlivnéna Hollywoodem,
prredevsim hvézdou Marylin Monroe, ktera
se s mirami 91-56-81 stala vzorem pro
mnoho Zen. Po jeji éfe se v modelingovém
svété i mezi verejnosti zapsalo trojc¢isli 9o-
60-90. Zeny se zadinaji opét vice vénovat
svému vzhledu.

60. leta

V 60. letech byla hubenost Zen zadouci.
Na londynské scéné se objevuji prvni
,waifs“, coz v prekladu znamené Zebracek,
chudinka. V nové se rozvijejicim modelin-
govém pramyslu byly takto popisovany
velmi hubené modelky. Prvni supermo-
delka Lesley Hornby, ktera se proslavila
jako Twiggy, je typickou predstavitelkou
této vlny. S vyskou 168 centimetrii a nece-
Iymi 44 kilogramy se stava vzorem mnoha
Zen.

70. a 80. léta

Trend z 60. let stale fréi a k idealnimu
vzhledu nam uz tdajné mohou pomoci



prasky na hubnuti. Mnohé z nich obsaho-
valy nebezpeéné amfetaminy, které potla-
covaly chut k jidlu.

V 80. letech se prosadil ideél stihlého,
svalnatéjsiho téla, doslo tedy k propagovani
fitness.

90. léta

Za pritazlivou se povazovala divka, ktera
byla drobna, $tihla a skvéle ovladala kocici
chiizi. Zadné poprsi, utlé boky a dlouhé

vlasy padajici do obliceje. Jako priklad mii-
Zeme uvést Kate Moss.

Soucasnost

At uz je dnesni ideal krasy jakykoliv,
stejné zalezi na muzich a jejich vkusu. Né-
kdo ma rad zZeny ,krev a mliko”, jiny hleda
stihlé, nékomu se libi dlouhé nohy, dalsi
preferuje tfeba krasny tismév a tuk na btise
povazuje za malichernost. At se to vezme,
jak chce, nejdtlezitéjsi je stejné zdravi
a laska. Nebo ne?
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Kazdé jaro mame jeden den o hodinu
kratsi a kazdy podzim zase o hodinu
delsi. To je pravidelna zména ¢asu, kte-
rou vSichni zname a pocitujeme.

Vzdy tomu tak nebylo. Ptivodni, stiedo-
evropsky cas, ktery po staleti pouzivali nasi
predci, je ten, ktery dnes zname jako zimni.
Letni cas, kterému na nasich hodinach pra-
videlné pridavame Sedesat minut, je uméle
vytvoreny. Pro¢ jsme tedy zacali se strida-
nim casu?

Hlavnim divodem je od zacatku aspora
penéz. Jiz roku 1784 americky statnik a di-
plomat Benjamin Franklin, ktery tou dobou
ptsobil jako velvyslanec v Parizi, spocital,
Ze posunem casu v 1été€ o hodinu doptedu by
Parizané usSetrili na svickach az 200 mili-
ont dnesnich americkych dolari.

Myslenky zavedeni stfidani casu se
znovu objevily koncem 19. stoleti, kdy ento-
molog George Hudson z Nového Zélandu
navrhoval, aby byly kazdy podzim hodiny
posunuty o dvé hodiny dopfedu a na jare
naopak o dvé hodiny dozadu. Diky tomu by
totiz ziskal déletrvajici denni svétlo a mohl
se déle vénovat sbéru hmyzu.

Ale prvnim statem, ktery celoplosné za-
vedl zménu casu, bylo 30. dubna 1916 Né-
mecko. Za prvni svétové valky totiz rapidné
vzrostly ceny elektrické energie a Némci
timto krokem zkréatily denni dobu, kdy bylo
treba elektiinou svitit, a tim vyrazné uset-
fili. Po vzoru Némecka nasledné pokraco-
valy i dalsi evropské zemé, mezi nimi i Ra-
kousko-Uhersko, jehoz soucasti jsme byli
i my. V Cechach tedy probéhla prvni zména
casu 1. kvétna 1916.

Tento systém byl ale po skonceni valky
zruSen a Evropa se vratila v mezivalecném
obdobi k ptivodnimu casu.

Zmeéna nastala znovu po vypuknuti
druhé svétové valky, opét v reakci na ros-
touci ceny elektriny. Na konci valky vsak
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bylo stfidani ¢asu opét zruseno a az v 70. le-
tech se zacal tento systém opét plosné vra-
cet do evropskych stati. Od roku 1996 se
cas v celé Evropské unii méni synchronizo-
vané.

Zmeéna casu dnes

V dnesni dobé ztraci zména casu vy-
znam. Vétsinu elektrické energie spottebu-
jeme na topeni a domaci spottebice misto
na sviceni, jak tomu bylo u nasich predka.
Usporend suma za elektfinu z hodiny den-
niho svétla navic je tedy opravdu mini-
malni. Nékteré studie dokonce uvadéji, ze
rozhozeni denniho rezimu lidi stoji v konec-
ném dusledku vice, nez se usetfi na sviceni.

Evropska unie si nesmyslnost stiidani
casu také uvédomuje. Jiz pred lety vznikla
iniciativa nazvana ,,Pouze jeden cas“, ktera
se snazila prosadit zruseni tohoto systému.
Problémem ale bylo, Ze ¢lenské staty se ne-
mohly dohodnout, ktery ¢as si v EU pone-
chame, zda letni nebo zimni. Evropska ko-
mise nakonec navrhla zruseni stfidani stan-
dardniho a letniho ¢asu do roku 2019 s tim,
Ze staty si sami zvoli, jaky ¢as si ponechaji.
V breznu 2019 bylo rozhodnuto, Ze posledni
zména casu probéhne v roce 2021. Covid
vSak tyto plany prerusil, takze jediné, co
dnes vime jisté je, ze do roku 2026 se cas
meénit neprestane.

Vliv zmény €asu

Stres, zhorSeni koncentrace, zvyseny
krevni tlak, zpomalené a zhorsené mysleni,
snizeny vykon. Na tyto problémy spojené
s posunem casu poukazuji nékteré studie.
Je pravda, Ze denni rytmus clovéka se pri
posunu rozhodi. V noci naspime méné
a pres den se citime ospale, ale na druhou
stranu se ¢as obvykle méni ze soboty na ne-
déli a v ned€li vétsina lidi nevstava brzy
rano do prace, takze maji cely den na adap-
taci k novému casu. Hodina navic neni
zadny markantni rozdil. Nékteri lidé jisté
mohou pocifovat vySe zminéné symptomy



a statisticky dochazi v pondéli po zméné
casu k vice autonehodam i ¢astéjSim pozd-
nim prichodim do prace. Vétsina lidi si
vSak zvykne bez problémti.

Horsi mizZe byt prechod u domacich zvi-
rat, ktera jsou zvykla na krmeni a jiné akti-

vity kazdy den ve stejnou hodinu. Jejich bi-
ologické hodiny se neposunou, takze kdyz
krmeni nepftijde ve stejnou dobu jako vzdy,
jsou v nejistot€, pocituji stres a neklid. S tim
vSak muze ¢lovek zviratim jednoduse po-
moci tak, Ze je bude zméné éasu privykat
postupné a ne narazove.

R
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Jsem velkym obdivovatelem historie,
nebot je plna zajimavych a inspirativ-
nich pfibéht a osobnosti. Jednou tako-
vou osobnosti byl americky baptisticky
kazatel Martin Luther King.

Nas pribéh zacina v roce 1955. V USA jiz
90 let neexistuje otroctvi, ale spolecnost je
dal striktné rozd€lena na bilé a cerné. Jsou
zde oddélené restaurace, zachody a ob-
chodni domy a Kukluxklan je zcela legalni
organizaci. V této dobé odmitne v mésté
Montgomery Afroamericanka Rosa Park-
sova uvolnit své misto v autobuse stojicimu
bélochovi, tak jak to vyzaduji mistni pred-
pisy — je zatéena a odvedena na policii.

A pravé v této chvili pfichazi na scénu te-
prve Sestadvacetilety Martin Luther King,
jehoz vzorem byl indicky aktivista Gadhi.
King zacne ve svych kazanich ¢erné obyva-
telstvo presvédcovat, ze je tfeba bojovat.
Nikoli vsak nasilim, ale protesty, které ve-
jdou do historie jako ,Autobusovy bojkot
v Montgomery“. Afroamericané tak zacnou
ve velkém protestovat — nékteri jezdi na
kole, jini chodi pésky, ale nikdo nevyuziva
hromadnou dopravu. King dokonce sezene
auta, ktera cernochy po celém meésté roz-
vazi. Protesty jsou doprovazeny pokojnymi
demonstracemi, které policie a mistni
urady casto brutalné rozezenou — tim si ale
protestujici ziskavaji slavu a sympatie ve-
fejnosti. Trva to rok, ale nakonec jsou vy-
hlasky zruseny.

Timto vitézstvim ale Kingliv boj nekonci.
V nésledujicich letech cestuje po celé Ame-
rice a vede protesty proti vSem moznym for-
mam rasové segregace. Stale svym prizniv-
ctim klade na srdce, aby se za Zadnou cenu
neuchylovali k nésili.

V roce 1963 King zorganizuje masovy
pochod na Washington, kde na schodech
u Lincolnova pamatniku pronese svou fec,
dnes znamou jako I have a dream:
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,Moje ctyri male deti budou jednoho dne
Zit v narodé, ktery je nebude posuzovat
podle barvy pleti ale podle toho, jaky
maji charakter. Takovy mam dnes sen.”

V roce 1964 Senat prijiméa tstavni doda-
tek, ktery vSem lidem zarucuje stejna prava
a vyslovné zakazuje diskriminaci. V tomto
roce také prebira Martin Luther King Nobe-
lovu cenu miru, jakozZto nejmladsi laureat.

Pro mladého pastora ale boj nekondi.
Dal vede protesty proti chudobé a také valce
ve Vietnamu. Neboji se a jde dal za svym
snem.

V roce 1968 navstivi Memphis ve staté
Tennessee. 3. dubna zde pronasi sviij pro-
rocky projev a nasledujiciho dne je v motelu
zastfelen Jamesem Earlem Rayem.

Dnes je Amerika ve vztahu k ¢ernochtim
uplné jind zemé a Martin Luther King na
tom ma sviij velky podil. Snil o spoletném
ziti, které presahuje spolecenské, etnické,
politické nebo kulturni prekazky. Mél vizi
svéta (,Dream®), kde jsme si vSichni rovni
a kde kazdy uznava druhého jako svého
bratra.

Martina Luthera Kinga jsem si pro na-
psani tohoto ¢lanku nevybral proto, Ze bych
snad byl zadsadovym podporovatelem hnuti
Black Lifes Matter nebo jinych podobnych
organizaci. Zvolil jsem si ho proto, zZe tento
muz je pro mé velkym vzorem a inspiraci.
Libi se mi, Ze se nebal borit spole¢enské
konvence a nebal se pro své hodnoty polozit
sviij vlastni Zivot. Jeho ptibéh jasné uka-
zuje, Ze nejvetsich vitézstvi je mozné dosah-
nout i bez pouziti nasili a to je téma, které
by podle mé mélo v dnesni spolecnosti
mnohem vice zaznivat.

» Temnota nemiize vyhnat temnotu,
to dokaze jen svétlo. Nenavist ne-
miize vyhnat nenavist, to dokaze jen
laska.“



Stockholmsky syndrom je pozitivni ci-
tové pouto, které si po urcité dobé vy-
tvori obét k pachateli. Postizeny se pak
na néj zcela upne a vytvori si na ném ja-
kousi zavislost, ktera je spole¢né s ne-
gativnim postojem k autoritam, kterymi
by se mohl vztah mezi témito opaéné
postavenymi jedinci narusit, napf. uda-
nim na policii, hlavnimi hrozbami pro
sebe samého. Syndromem trpi az dva-
cet sedm procent unesenych bez oh-
ledu na pohlavi nebo vék.

Pojem_pochéazi z pripadu piepadeni
banky ve Svédsku v roce 1973. Tehdy do po-
bocky vtrhl dvaatticetilety Jan-Erik Olsson
a zajal CtyTi zaméstnance. Jednou z rukoj-
mich byla triadvacetiletd Kristin Enmar-
kova, kterd si béhem Sesti dnt utvorila
k jednomu z kriminalnik silné pouto. Poz-
d€ji vypovédéla, ze se s pachatelem i néko-
likrat po incidentu sesli a navzajem si pred-
stavili rodiny, k ¢emuz dodala, Ze to neni
divné, ale strategie pro preziti.

K tomu, aby obét pIné syndromu nabyla,
staci malo. Celé to za¢ina naprosto nevinné.
Nejprve je Sokovana, paralyzovana a je si
jista, Ze zemfre. Pokud se vSak inosce posti-
Zzeného rozhodne nechat nazivu, je obét
presvédcena, Ze ji byla udélena ,milost“
avyvola to v ni pocity vdécnosti. Nyni se pro
ni stava pachatel tim, kdo ji zachranil Zivot,
ac ji do této situace sam dostal. U obéti tak
vznik4 uplna zavislost na vykotistovateli.
Proziva k nému silné a jednoduché city,
které se daji prirovnat témér az k materské
lasce. Posledni fazi je uplné zaslepeni obéti
a nasledné zdétinsténi, tzn., nemiiZe se na-
jist, mluvit, dojit si na toaletu atd. bez svo-
leni pachatele. Kazdy pratelsky projev
unosce, jako je treba poskytnuti jidla, si
obéf vyklada jako odménu za svou poslus-
nost.
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Typickym a také nejslavnéjsim priikla-
dem obéti postizené stockholmskym syn-
dromem je inos Patty Hearstové, kterou
v jejich devatenacti letech v roce 1974
unesla Symbionska osvobozenecka ar-
méda, skupina ozbrojenych radikald, je-
jichz hlavnim cilem byla ,likvidace faSistic-
kého hmyzu, ktery saje z lidi Zivoty“. Patty
byla touto organizaci vybrana zamérné, je-
likoz byla vnuckou slavného novinového
vydavatele, jehoz rodina byla velmi bohat4.
Hlavnim motivem bylo jiz od zacatku vy-
kupné, tim se Donald DeFreeze, vedouci
celé skupiny unoscli, netajil. Poté, co
o unosu zacala psat ve velkém vSechna teh-
dejsi média, zacala SLA, jak se zkracené
unosci nazyvali, pozadovat propusténi
vSech svych odsouzenych spolupachateli,
coZ nebylo nic neobvyklého.

Zajimavéjsi byl jejich druhy pozadavek.
DeFreeze dale pozadoval po Pattyiné ro-
diné, aby kazdy ¢lovek Zijici v Kalifornii pod
hranici chudoby dostal od jejiho otce jidlo
v hodnoté 70 dolarii. Tato ¢astka vSak byla
v souctu tak obrovska, zZe by ji ani tak bo-
hata rodina nedokézala zaplatit. Presto se
ale snazili pozadavek aspon z ¢asti splnit
a chudym, ktefi zili v oblasti sanfranciského
zalivu, zajistili jidlo v celkové hodnoté€ Sesti
miliont dolari. To ale bylo v porovnani
s pivodni ¢astkou ¢tyfmi sty miliony témér
zanedbatelné, a tak na to reagovali i inosci.
Odmitli pustit Patty, protoze, jak sami
uvedli, jidlo nebylo dostatecné kvalitni.
Patty tedy méla dostatecné dlouhou dobu
na seznameni se ¢leny SLA.

Postupné se s nimi sblizovala a ze zprvu
neposlusné mladé divky, ktera odporovala
a nechtéla poslouchat jejich pokyny, se sta-
vala klidnou a poslusnou. Zamilovala se. Do
kumpana celého gangu, Donalda DeFreeze.
Nechala se unést a postupné se v ni probu-
dil Stockholmsky syndrom, ktery vedl az
k lasce - extrémnimu pripadu. Nékteré



zdroje dokonce uvadi, Ze se za DeFreeze
i vdala. Pattyino zaslepeni se vSak prohlu-
bovalo a zaslo opravdu daleko. Dva mésice
po unosu poslala sama divka kazetu FBI,
ktera po ni patrala, kde ptiznava, ze se pri-
dala ke skupiné a dokonce se i prejmeno-
vala. Ani rodice, ani policie ale necht€li na-
hravce vérit do doby, nez ptisel dalsi Sok.
Tim bylo video, kde Patty stoji pied bankou
se samopalem v ruce a hlid4, nez nosci do-
kondi svoji ,praci®. U Patty tak miizeme po-
zorovat dva zakladni rysy, které jsou lidem
se Stockholmskym syndromem ptisuzo-
vany - bezdtivodny vdék a absolutni poslus-
nost, oboji je navic spojeno silnym poutem
ze strany obéti. Byla DeFreezem naprosto
oslepena, poslouchala na slovo jako malé
dité nebo pes udici se nové cviky. Hlava
gangu pro ni byla v§im a ona byla dal a dal
spatfovana na videozaznamech z prepa-
deni.

O rok pozdéji vsak byla dopadena a po-
stavena pred soud. Zde tvrdila, Ze ji SLA vy-
myla mozek a Ze ji ke vSemu nutili nasilim
a sexudlnim stykem. Soudce ji neuveéril
a chtél ji poslat do vézeni na tficet pét let.
Trest byl ale usmérnén a mlada Patty do-
stala sedm let. Ani to vSak nebyla kone¢na
doba, kterou za mrizemi méla stravit. Teh-
dejsi prezident ji totiz trest jeSté zmirnil,
tentokrat na dvacet dva mésict.
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Dalsim neméné znamym pripadem,
o kterém se také mluvi jako o pripadé Stoc-
kholmského syndromu, je pripad Nataschy
Kampuschové. Tento pribéh pojednava
o mladé Rakusance, ktera je unesena do
predem pripraveného sklepeni Wolfgan-
gem Priklopilem ve Vidni. Tam Zije osm let,
postupné si ,zvyka“ a ,smifuje se“ s osu-
dem, nezZ se ji jednoho dne podati uprch-
nout. Nasledkem toho vsak jeji véznitel
spacha sebevrazdu skokem pod vlak. Nata-
scha poté prizna, Ze ji jeho smrt zasahla.
V jeji vypovédi stalo, Ze po utéku nebyla
smutnda a neplakala, ale poté, co Wolfgang
zemrel, truchlila. Povazovala ho, jak sama
priznala, za soucast svého zZivota.

Pokud bychom porovnali oba dva pfi-
pady, najdeme jedno spole¢né - hlavni znak
Stockholmského syndromu - silné pouto
vybudované obéti k pachateli. Na obou
dvou pribézich vidime pocateéni nenavist,
odpor, ktery se vsak ¢asem postupné méni
v jakysi typ lasky, dcty, vdéku. Obé dvé
divky tyto city k pachatelim chovaly. Miize
nam to prijit neuvéritelné a az bizarni, ale
jen malokdo se dokaze do jejich situace vci-
tit. Urcité to nebylo nic lehkého a af uz mate
na divky jakykoliv nazor, urc¢ité bychom
méli brat v potaz i zaslepeni, které u nich
bylo zptisobeno a za které ani jedna ne-
mohly.



S vyvojem lidské spole¢nosti se pfiro-
zené meénily i vztahy élovéka ke zvira-
tam a jejich vyuziti. Mezi ta nejdulezi-
téjsi zvirata v nasich déjinach patfi bez-
pochyby kun. Jak jsme se ale dopraco-
vali k tomu, Ze se z obycejné koristi stal
pomocnik, kterého ma lidstvo po svém
boku uz dlouha tisicileti?

Na uplném zacatku spolu lidé a koné
vlastné neméli zadny vztah. Lidé neohrozo-
vali koné a zase koné neohrozovali lidi. To
se ale zménilo, kdyzZ se z ¢lovéka stal lovec
a z koné tim padem jeho korist. Lidé je lo-
vili, stejné jako ostatni zvirata, na maso a
ktzi. Lov koni nepattil mezi nejjednodussi
zalezitosti, ale skoleny kiini znamenal ob-
zivu na nékolik dni. Jak to d€lali? Zptsobl
lovu bylo vice. Napriklad vykopavali na
stezkach, kterymi se chodili koné napit,
jamy a ty nasledné zakryli. Jindy je lovci za-
bijeli hdzenim ostépi ¢i kamenii. Nékdy ale
vyuzili krajiny, hnali koné po skalach, do-
kud nedorazili ke srazu, ze kterého stado
nemélo tniku a spadlo tak dolt. Koné, kteri
pad prezili, ubili lovei na zemi. Ziskali tak
obrovsky ulovek s velmi malym tusilim.

Postupem casu lidé prisli na to, ze mno-
hem vyhodnéjsi bude, pokud se nebudou
spoléhat jen na lov a budou si koné také dr-
Zet u sebe, budou mit tak staly zdroj po-
travy. A tak se priblizné€ pred 6 000 lety ob-
jevily prvni konské ohrady. Jelikoz jsou
koné zvirata zivici se pastvou, neni asi pre-
kvapenim, Ze jejich domestikace zacala
ve stepnich oblastech dne$ni Ukrajiny, ji-
hozapadé Ruska a Kazachstanu. Zviteci
kosti nalezené v téchto oblastech jsou z
velké ¢asti korniské a nesou zietelné znamky
po porazce. Koné chovani v ohradach uz ne-
byli pouze zdrojem masa a kiiZe, ale i mléka,
na nalezech keramiky byly nalezeny jeho

stopy.
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Casem lidé piisli na to, Ze se mohou na-
ucit, jak koné ovladat a vyuzivat je i jinak
nez jako zdroj potravy. Revoluéni bylo zjis-
téni, ze se da tohle zvire zaprahat, a do-
konce na ném jezdit. Kdo byl prvnim odvaz-
liveem, ktery vyskocil na komnsky hibet, to
nevime, ale vime, Ze to byl obrovsky po-
krok. Hlavnimi diikazy o praci s konimi jsou
nalezy obrousenych zubi, které znaci pou-
zivani kovového udidla. Nachéazime se pfi-
blizné v dobé 3 500 — 3 300 pt. n. 1. Koné
byli vyuzivani predevsim jako tazna zvirata
pii praci, oproti skotu byli mnohem odol-
néjsi a nevyzadovali tolik odpocinku. Vyu-
ziti konské sily se jesté zvysilo s vynalezem
kola, koné tak uz tahali i vozy.

Vyuzivat koné v zemédélstvi bylo samo-
ziejmeé velice efektivni, a tak se velmi rychle
rozs$itili i do boji a valek. Na pocatku slou-
zili k prevazeni vojaki a zbrani. Pozdéji,
kdyz byly vyrabény lepsi a leh¢i vozy, tak
s nimi byli kon€ vyuzivaniiv bitvach samot-
nych. Pfesto byla manipulace s vozy na bo-
jisti pomérné obtizna. Neni tak divu, Ze byly
valecné vozy vystiidany kavalerii. Velmi
efektivni byli luéistnici na konich, ktefi tak
napadali své nepratele. Jezdci vyuzivali
k ovladani koné uzdecku s udidlem, ale k
samotnému udrzeni na koni jim ze zacatku
slouzily pouze rtzné decky. Sedla se jako
prvni objevili v obdobi pozdniho Rima,
tfmeny bychom na nich hledaly marné.
Nejstarsi nalezy timent pochazi z pocatku
4. stoleti n. 1. z oblasti Ciny, ale pravdépo-
dobné se podobné predméty vyuzivaly
i dfive. Tyto se ovsem zachovaly diky svému
kovovému materidlu. Rozsifeni tfrmeni ve-
dlo k celkovému rozvoji jezdectvi, protoze
timeny dodavaly jezdcim vétsi stabilitu
a pocit bezpedi.

Ve 13. stoleti jezdili na konich rytifi v br-
nénich, které nosili i koné a které jim zakry-
valo témér celé télo. Tato rytirska jizda ztra-
tila s pouzivanim strelnych zbrani vyznam,



nakonec tak zcela zanikla. V 17. a 18. stoleti
byly kavalerie velmi pouzivané, vyuzivala se
ilehka d€la tazena konmi. Celkove ale s vy-
vojem lepsich zbrani zacdali koné ve vélce
ztracet své vyhody a tisice koni i s vojaky pa-
daly k zemi. V prvni i druhé svétové valce se
kavalerie sice vyuzivala, ale ztraty byly ob-
rovské. Od pouzivani koni ve valce se tedy
ustoupilo.

Velmi popularnim a pohodlnym zpiiso-
bem dopravy byl kodar tazeny komnmi
a dlouhou dobu byl nejrozsitenéjsim do-
pravnim prostfedkem. Oblibenou vetfejnou
dopravou byly omnibusy, coZ byla vlastné
vozidla tazena konmi, ktera pravidelné jez-
dila po stanovenych trasach. K jejich rozvoji
dochézi v prvni poloviné 19. stoleti. Na
uspésné omnibusy navazaly konésprezné
tramvaje. Byly mnohem efektivnéjsi, pro-
toze na rozdil od svych predchidct jezdily
po kolejich a pro koné bylo tahnuti ndkladu
mnohem jednodussi. Tento typ dopravy ne-
jezdil jen ve méstech, ale slouzil i na delsi

trasy, napiiklad traf z Ceskych Budé&jovic do
Lince.

S prichodem parniho stroje a dalSich vy-
nalezt se koné pomalu ale jisté prestali po-
uzivat i v zemédélstvi a dopravé. Kde se
tedy s nimi setkdme v dnesni dobé? Neni
necekané, zZe se koné vyuzivaji hlavné
ve sportu. Ale neni to jen tam, kde maji své
uplatnéni. Stale se vyuzivaji pti praci v lese
na Spatné€ pristupnych mistech. Najdeme
ale i policejni koné€. Jsou pro své vlastnosti
vyuzivani i jako terapeuticka zvirata. Tera-
pie s konimi se nazyva hipoterapie a ma vice
podob. Miize se zamérovat na fyzické, ale
i psychické zdravi.

Koné neodmyslitelné patii do nasich dé-
jin. Presto, Ze se jejich vyuziti vyrazné mé-
nilo, vzdy byli dilezitou soucasti nasich zi-
votti. Cloveék spojenim s koném ziskal aplné
nové moznosti a mnohem vétsi svobodu.
Z obycejné koftisti se tak stal spole¢nik na
dlouha tisicileti.
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BASEN

VIZE ROZBITE OSOBY
TOMAS CAPEK

Ke Stésti stacily vila a bazén

zakopany hluboko do hliny
_ Aféry nanoc
Spinavé blondyny

jsem blazen
Jez se raduje z mrholeni
chlapec jenz place
Kdy?z tizne se pti holeni
a s chuti skace pres kaluze

Ach
Nevychovals ze mne muze
Taticku
Nevychovals ze mne muze
pro tento svét
pro vyssi smysl, ideu

Podal btitvu
a z ditka stal se dospé€ly
za vlahych noci v bordelu
Pohupoval s posteli

Ztracel svou dusi

Nahodim ponco
Jez mi slusi
A vystoupim do té nejhlubsi rokle
Abych té nalezl...

vlasy promocené vlhké zmoklé
lakom4 samota
v neznamu hleda
sviij smysl Zivota
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Duch, ktery strasil na skolni prespavacce

Italsky pokrm, v jidelné podavany s kecupem a tuniakem
Napis na chlapeckych zachodech

Prijmeni prvniho $éfredaktora Grafomana

Co obvykle chybi na zdchodech

Oblibena socialni sit pani Travnickové

Sacky, které jsou nalepeny na stropé chlapeckych zachodii
Posledni tisténé vydani Grafomana

Nejveétsi slavista na gymnaziu

. Cena instantni kavy ve Skolnim automatu

. Co popiji oktava a pan Mika s prateli

. Co postrada vétsina studenti

. Oblibeny domaci mazlicek pani Vachlerové v jejim oblibeném jazyce
14.
15.
16.

Co od tebe pti nakupu pan Milan za Zddnou cenu nepiijme
Ktestni jméno neoficialni mluvéi gymnéazia Strakonice
Trida, ktera si z matematického klokana udélala tiidni sraz

Petr Hec¢ko, Marie Radova
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OBNOVY HROBU NABIDCE kamenictvi
majitel pozvAni Ctvrtek

PORADiI VAS TU PRIJMETE
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KOMPLETNICH NAHROBKU KAMENICKYCH
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VYHODNE SE ZKUSENYM NAVRHNE
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bojuje Narodni
lednu zacit

pravdépodobné gjlym

prezidenta Stavét

nepristoupila,
trvat Spolecnost
na zastavit projekt

do Obrovsky amerického Ccesty.

zablokoval. brzy ministerstvem dopist
na severni obdobi, Mohla
spordm. z potrubi
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